Regulamin konkursu , Nastolatek na diecie”

§ 1 Informacje podstawowe

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady, zakres i warunki uczestnictwa w Konkursie (“Konkurs”).

2. Organizatorem Konkursu jest Polskie Stowarzyszenie Osdb z Celiakig i na Diecie Bezglutenowej, skrytka
pocztowa 22, 02-796 Warszawa 138, KRS: 0000 2737 81, REGON: 1408 70698, NIP: 951 220 67 61

3. Konkurs organizowany jest na terytorium Polski.

4. Uczestnikiem Konkursu (“Uczestnik”) moze by¢ osoba fizyczna posiadajgca obywatelstwo polskie, miejsce
zamieszkania w Polsce oraz petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych.

5. Z uczestnictwa w Konkursie wytgczeni sg cztonkowie Zarzadu Stowarzyszenia (oraz cztonkowie ich najblizszej
rodziny) oraz biorgcy udziat w procesie tworzenia Konkursu.

6. Za cztonkdéw najblizszej rodziny uznaje sie wstepnych, zstepnych, rodzeristwo, matzonkdéw i osoby
pozostajgce w stosunku przysposobienia.

7. Biorac udziat w Konkursie Uczestnik potwierdza, ze wyraza zgode na zasady Konkursu okreslone w
Regulaminie.

§ 2 Zasady konkursu

1. Konkurs trwa od 15 czerwca do 15 wrzesnia 2015 roku.

2. W konkursie moze wzig¢ udziat osoba, ktdra jest cztonkiem Stowarzyszenia.

3. Zadaniem Uczestnikow Konkursu jest wystanie tekstu dotyczgcego zycia nastolatka na diecie — maksymalnie
4000 znakdw na adres mailowy a.marczewska@celiakia.pl.

4. Oceniane beda: ciekawy sposdb opisania historii, walory literackie tekstu, poczucie humoru autora.

5. Kazdy uczestnik konkursu moze zgtosi¢ do Konkursu jeden tekst.

6. Komisja ztozona z cztonkdw Zarzadu Stowarzyszenia sposrdd nadestanych tekstow i wybierze trzy zwycieskie
i nagrodzi ich autoréw.

§ 3 Nagrody

1.Nagroda gtdwng jest zamieszczenie zwycieskiego tekstu w 7 numerze magazynu ,Bez glutenu” oraz paczka-
niespodzianka z produktami bezglutenowymi. Nagrodami za Il i lll miejsce bedg paczki z produktami
bezglutenowymi.

2. W zwiagzku z publikacjg tekstu w magazynie ,Bez glutenu” Organizator zastrzega sobie prawo do
ewentualnej korekty jezykowej badz skrécenia tekstu.

3.0rganizator zdecyduje o ewentualnej publikacji w ,,Bez glutenu” pozostatych nagrodzonych tekstow.

§ 4 Warunki otrzymania nagrod

1. Ogtoszenie wynikéw Konkursu nastapi w terminie do 3 dni od momentu zakoriczenia Konkursu poprzez
ogtoszenie wynikéw na stronie www.celiakia.pl

2. Warunkiem wydania Nagrody jest potwierdzenie przez Uczestnika na prosbe Organizatora danych
teleadresowych (imie i nazwisko oraz adres zamieszkania) w celu przestania Nagrody.

3. W przypadku, gdy okaze sie, ze zdobywca Nagrody jest jakakolwiek osoba, ktdra nie spetnia warunkéw
wskazanych w § 1 niniejszego Regulaminu, osoba taka traci prawa do Nagrody, a w wypadku ujawnienia tego
faktu po jej doreczeniu osoba ta bedzie zobowigzana do jej zwrotu.
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§ 5 Odpowiedzialnos¢

1. Organizator moze wykluczy¢ Uczestnika z udziatu w Konkursie w przypadku naruszenia przez Uczestnika
postanowien niniejszego Regulaminu.

2. Uczestnicy, wobec ktérych zajdzie podejrzenie, ze ingerujg w mechanizm Konkursu lub dziatajg w
sprzecznosci z zasadami fair play zostang zdyskwalifikowani.

3. Organizator zastrzega sobie prawo zmian niniejszego Regulaminu w kazdym czasie bez podania przyczyny
przy zastosowaniu odpowiednich form informacji i zawiadomien Uczestnikdw Konkursu.

4. Zmiany w Regulaminie nie mogg narusza¢ praw nabytych przez Uczestnikoéw Konkursu.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za prawidtowosc¢ i terminowos¢ doreczenia przesytki wysytanej w
imieniu Organizatora w zwigzku z prowadzeniem Konkursu.

§ 6 Dane osobowe

1.Administratorem danych osobowych w rozumieniu ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych
osobowych (t. jedn. Dz.U. z 2002 r., nr 101, poz. 926 ze zm.) przetwarzanych w ramach niniejszego Konkursu
jest Polskie Stowarzyszenie Osdb z Celiakig i na Diecie Bezglutenowe].

2. Uczestnicy Konkursu wyrazajg zgode na zamieszczenie ich imienia i nazwiska lub pseudonimu pod jakim
zgtaszajg teksty na stronie www.celiakia.pl i w magazynie ,Bez glutenu” w przypadku, gdy zostang oni
zwyciezcami Konkursu.

§ 7 Postanowienia konncowe

1. Wszelkie spory mogace wynikng¢ w zwigzku z realizacjg Konkursu bedg rozstrzygane przez sad wiasciwy
miejscowo dla siedziby Organizatora.

2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje sie odpowiednie przepisy Kodeksu
Cywilnego.
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