
Regulamin konkursu na bezglutenowe przepisy kulinarne narodowej kuchni polskiej: 

„Przepis do książki kucharskiej CYE” 

§ 1 Informacje podstawowe 

1. Niniejszy Regulamin określa zasady, zakres i warunki uczestnictwa w Konkursie (“Konkurs”). 

2. Organizatorem Konkursu jest Polskie Stowarzyszenie Osób z Celiakią i na Diecie Bezglutenowej, 

skrytka pocztowa 22, 02-796 Warszawa 138, KRS: 0000 2737 81, REGON: 1408 70698, NIP: 951 220 67 

61. 

3. Konkurs organizowany jest na terytorium Polski. 

4. Uczestnikiem Konkursu (“Uczestnik”) może być osoba fizyczna ucząca się (szkoła, podstawowa, 

gimnazjum, liceum, studia). 

5. Z uczestnictwa w Konkursie wyłączeni są biorący udział w procesie tworzenia Konkursu oraz osoby 

spokrewnione z Organizatorem: wstępni, zstępni, rodzeństwo i osoby pozostające w stosunku 

przysposobienia. 

6. Biorąc udział w Konkursie Uczestnik potwierdza, że wyraża zgodę na zasady Konkursu określone w 

niniejszym Regulaminie. 

 

§ 2 Zasady konkursu 

1. Konkurs trwa od 1 grudnia do 31 grudnia 2014. 

2. W Konkursie może wziąć udział osoba, której jeden z Rodziców jest członkiem Stowarzyszenia, lub 

która sama jest członkiem Stowarzyszenia. 

3. Zadaniem Uczestników Konkursu jest wysłanie bezglutenowego przepisu kulinarnego na pierwsze, 

drugie danie, deser lub na jedno z tych dań z pełnym opisem, składnikami oraz zdjęć gotowych dań 

przygotowanych na bazie przepisu na adres mailowy g.koninska@celiakia.pl. Wraz z przepisem oraz 

zdjęciem w tym samym mailu należy przesłać wypełniony, zeskanowany i podpisany formularz 

zgłoszeniowy (podpisany przez Rodzica lub Opiekuna Prawnego w przypadku, jeśli uczestnik jest 

niepełnoletni). 

4. Oceniane będą: tradycyjność przepisu, jakość i forma zdjęcia oraz precyzyjność w opisie składników 

i przepisu, potrzebną dla obcokrajowców. 

5. Każdy uczestnik Konkursu może zgłosić do Konkursu od jednego do trzech przepisów - na pierwsze, 

drugie danie oraz deser lub tylko na jedno z wybranych dań plus zdjęcie/zdjęcia dania/dań. 

6. Komisja złożona z członków Zarządu Stowarzyszenia oraz reprezentantów młodzieży z naszego 

Stowarzyszenia spośród nadesłanych przepisów wybierze trzy zwycięskie i nagrodzi ich autorów. 

7.   Od werdyktu Komisji Konkursowej nie przysługuje odwołanie. 

8. Każde ze zdjęć wymienionych w formularzu konkursowym musi stanowić dzieło autorskie Uczestnika 

i nie może posiadać wad prawnych. Uczestnik potwierdza (w formularzu Zgłoszenia), że jest świadom 

odpowiedzialności przewidzianej przez prawo autorskie, prawa pokrewne i Kodeks Cywilny w 

przypadku podania informacji niezgodnej z prawdą. 
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9. Uczestnicy konkursu przenoszą na Organizatora autorskie prawa majątkowe oraz prawa pokrewne 

do zgłoszonego zdjęcia oraz przepisu w zakresie niezbędnym do przeprowadzenia Konkursu, 

informowania o Konkursie, a także w innych środkach przekazu, w szczególności rozporządzania nim i 

korzystania z niego na następujących polach eksploatacji: dodania w „Książce kucharskiej CYE” 

digitalizacja, wprowadzenie do pamięci komputera, sporządzenie wydruku komputerowego, 

zwielokrotnienie przez druk, nagranie na nośniku pamięci, wprowadzenie do obrotu, upublicznienie w 

Internecie (na podstawie ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawach autorskich i prawach pokrewnych 

– Dz.U. z 2006 r., nr 90, poz. 631 ze zm.). 

10. Uczestnik zrzeka się jakiegokolwiek wynagrodzenia za korzystanie ze zdjęcia oraz przepisu zgodnie 

z niniejszym Regulaminem, w tym w szczególności wynagrodzenia za publikację zdjęcia oraz przepisu 

w książce kucharskiej CYE oraz na stronie internetowej www.celiakia.pl. Organizator nie bierze 

odpowiedzialności za nielegalnie wykorzystanie zwycięskich zdjęć i przepisów opublikowanych na 

stronie www.celiakia.pl (w tym kopiowanie, udostępnianie osobom trzecim, sprzedaż zdjęć) przez 

osoby nieupoważnione. 

§ 3 Nagrody 

Nagrodą główną jest zamieszczenie przepisu wraz ze zdjęciem w książce kucharskiej CYE oraz nagroda 

rzeczowa: iPod shuffle. Nagrodami za II i III miejsce będą atrakcyjne nagrody niespodzianki. 

 

§ 4 Warunki otrzymania nagród 

1. Ogłoszenie wyników Konkursu zostanie odbędzie się w terminie do 14 dni od momentu zakończenia 

Konkursu na stronie www.celiakia.pl oraz na profilu Facebookowym Stowarzyszenia. Organizatorzy 

drogą mailową skontaktują się ze zwycięzcami. 

2. Warunkiem wydania Nagrody jest potwierdzenie przez Uczestnika na prośbę Organizatora danych 

teleadresowych (imię i nazwisko oraz adres zamieszkania) w celu przesłania Nagrody. 

3. W przypadku, gdy okaże się, że zdobywcą Nagrody jest jakakolwiek osoba, która nie spełnia 

warunków wskazanych w § 1 niniejszego Regulaminu, osoba taka traci prawa do Nagrody, a w wypadku 

ujawnienia tego faktu po jej doręczeniu osoba ta będzie zobowiązana do jej zwrotu. 

 

§ 5 Odpowiedzialność 

1. Organizator może wykluczyć Uczestnika z udziału w Konkursie w przypadku naruszenia przez 

Uczestnika postanowień niniejszego Regulaminu. 

2. Uczestnicy, wobec których zajdzie podejrzenie, że ingerują w mechanizm Konkursu lub działają w 

sprzeczności z zasadami fair play zostaną zdyskwalifikowani. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo zmian niniejszego Regulaminu w każdym czasie bez podania 

przyczyny przy zastosowaniu odpowiednich form informacji i zawiadomień Uczestników Konkursu. 

4. Zmiany w Regulaminie nie mogą naruszać praw nabytych przez Uczestników Konkursu. 

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za prawidłowość i terminowość doręczenia przesyłki 

wysyłanej w imieniu Organizatora w związku z prowadzeniem Konkursu. 
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§ 6 Dane osobowe 

1.Administratorem danych osobowych w rozumieniu ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie 

danych osobowych (t. jedn. Dz.U. z 2002 r., nr 101, poz. 926 ze zm.) przetwarzanych w ramach 

niniejszego Konkursu jest Polskie Stowarzyszenie Osób z Celiakią i na Diecie Bezglutenowej. 

2. Uczestnicy Konkursu wyrażają zgodę na zamieszczenie ich imienia i nazwiska na stronie 

www.celiakia.pl na profilu Facebookowym Stowarzyszenia oraz czasopiśmie „Bez glutenu”, w 

przypadku, gdy zostaną oni zwycięzcami Konkursu. 

 

§ 7 Postanowienia końcowe 

Wszelkie spory mogące wyniknąć w związku z realizacją Konkursu będą rozstrzygane przez sąd 

właściwy miejscowo dla siedziby Organizatora. 

    


