
 

Polskie Stowarzyszenie Osób z Celiakią i na Diecie Bezglutenowej oraz Centrum Cosmetica 

zapraszają 20 października 2012 o godz. 11.00 

do Centrum Cosmetica przy ul. Wesołej 16 w Białymstoku 

na pierwsze, bezpłatne  zajęcia  z cyklu Akademia Zdrowia – Celiakia i Dieta Bezglutenowa,  

podczas których:  

 porozmawiasz z dietetykiem o zasadach diety w celiakii  

 poznasz zasady zdrowego, racjonalnego żywienia  

 spróbujesz zdrowego, zbilansowanego śniadania oraz bezglutenowych przekąsek  

 otrzymasz przepisy kulinarne oraz porady 

www.celiakia.pl  

www.centrumcosmetica.pl  

http://www.celiakia.pl/
http://www.centrumcosmetica.pl/

