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Genetyczne badanie HLA-DQ2/DQ8
POBRANIE FORMULARZA

+ o p.zoo.  EEEE
® Pobranie formularzy ze strony www.euroimmun.pl: ey @

CELIAKIA

1. Instrukcja pobrania i transportu materiatu biologicznego
2. Skierowanie na badania

3. Deklaracja swiadomej zgody

POBRANIE MATERIALU BIOLOGICZNEGO

® Pobranie w laboratorium analitycznym 2-5 ml krwi petnej zylnej na EDTA - @
Probowka podpisana imieniem i nazwiskiem pacjenta, wodoodpornym markerem \N }

® Przygotowanie do transportu materiatu biologicznego OPAKOWANIE > OPAKOWANIE > OPAKOWANIE >

. . .. . PIERWOTNE POSREDNIE ZEWNETRZNE
zgodnie z wytycznymi Instrukcji pobrania i transportu ” n
probowka - zabezpieczona szczelny worek foliowy koperta babelkowa

materiatu biologicznego (Www.euroimmun.pl) materiatem higroskopijnym lub plastikowy pojemnik  lub tekturowe pudetko

® Osoby prywatne zlecajace badanie proszone sg o dokonanie wptaty przelewem = |

: : U NN AR

przed wykonaniem badania P N oo G —
Tytut wptaty: HLA-DQ2/DQ8, imie i nazwisko pacjenta
Nr konta: 38 1090 2398 0000 0006 0802 8945 G

Cennik ustug medycznych EUROIMMUN POLSKA Sp. z o.0. "
znajduje sie na stronie www.euroimmun.pl

TRANSPORT MATERIAtLU DO EUROIMMUN POLSKA Sp. z o.0.

® Pobrany, opisany imieniem i nazwiskiem pacjenta,
materiat biologiczny wraz z wypetnionymi formularzami:
1. Skierowanie na badanie
2. Deklaracja swiadomej zgody
3. Dowod wptaty
Nalezy wystaé na adres:
EUROIMMUN POLSKA Sp. z 0. o.

Dziat Diagnostyki Molekularnej
52-219 Wroctaw, ul. Grota-Roweckiego 34a

Badanie nie zostanie wykonane w przypadku niedostarczenia kompletu powyzszych dokumentéw

Koszt przesytki ponosi zamawiajacy

Paczke nalezy wystac¢ przesytka kurierska w dniach od poniedziatku do czwartku

EUROIMMUN POLSKA Sp. z 0. 0. nie ponosi odpowiedzialno$ci za zgubione podczas transportu przesyiki

WYNIK

® Wynik badania zostanie wystany poczta g \
na adres podany w formularzu

52-219 Wroctaw - ul. Grota Roweckiego 34a - tel./fax (71) 3730808 - tel/fax(71)3730011 - www.euroimmun.pl
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Celiakia

Celiakia (choroba trzewna) to schorzenie genetyczne, polegajace na nietolerancji glutenu zawartego w zbozach. Na skutek reakcji
immunologicznej dochodzi do zaniku kosmkow jelita cienkiego, czego skutkiem sa zaburzenia wchtaniania jelitowego. Wowczas
do krwioobiegu nie dostaja sie substancje odzywcze, co pociaga za soba wiele konsekwencji spowodowanych niedozywieniem
organizmu.

Wiadomo, ze geny HLA-DQO2 i HLA-DQS, zlokalizowane na chromosomie 6p21, sa silnie powiazane z choroba trzewna. 90-95%
pacjentow chorych na celiakie posiada gen HLA-DQ2, pozostali pacjenci maja gen HLA-DQ8 (5-10%). Oba geny moga wystepowac
réwniez u zdrowych oséb w ok. 20-30% przypadkéw. Uwaza sie, ze HLA-DQ2 i/lub HLA-DQS jest niezbedny, ale niewystarczajacy
do rozwoju choroby.

Objawy

Objawy choroby trzewnej sa bardzo r6znorodne. Do objawdw typowych zalicza sie problemy zotadkowo-jelitowe, tj. biegunka, niska
waga i wzrost, ostabienie, wzdecia, béle brzucha. Formy nietypowe to anemia, osteoporoza, niedobdr witamin i soli mineralnych,
zespot jelita drazliwego, wyzsza niz w ogolnej populacji sktonnos$é do zapadania na nowotwory jelita, nieptodnosé lub sktonnosé do
poronien. Az u 20% kobiet przyczyna tego rodzaju problemow jest choroba trzewna! Celiakia potencjalna zazwyczaj jest diagnozo-
wana u 0sob z grupy ryzyka, czyli krewnych, cukrzykdw, oséb z zespotem Downa lub choroba Diihringa.

Rozpoznanie

PODEJRZENIE CELIAKII Ocena histologiczna (biopsja jelita) moze by¢

(objawy, grupa ryzyka) pominieta przy spetnieniu ponizszych warunkow:

I ® wystepowanie objawow zwiazanych z celiakia
HLA-DQ2/DQ8 ® wysoki poziom przeciwciat przeciw transglutamina-
/ N zie tkankowej (anty-tTG) w klasie IgA: >10 x powyzej
WYNIK UJEMNY WYNIK DODATNI gornej granicy normy, potwierdzony pozytywnym
bardzo niskie prawdopodobieristwo  celiakia wysoko prawdopodobna wynikiem EMA (przeciwciata przeciw endomysium)
A _fen P (sugerowana dalsza diagnostyka
celiakii (ponizej 1%) serologiczna i histopatologiczna) ® HLA-DQ2 i/lub HLA-DQ8 pozytywny

Test EUROArray HLA-DQ2/DQ8

Test genetyczny do diagnostyki celiakii ma wysoka warto$¢ negatywnie predykcyjna tzn. wynik ujemny w 99% wyklucza chorobe,
natomiast wynik dodatni wskazuje na chorobe lub predyspozycje do zachorowania.

Jednakze znaczenie kliniczne posiada jedynie wykrycie kompletnej czasteczki antygenu, to znaczy wystepowanie podjednostki
a i B antygenu DO2/DQ8. Na poziomie genetycznym oznacza to jednoczesne zidentyfikowanie obu alleli kodujacych podjednostki
ai B. Tak precyzyjna detekcja nie byta dotychczas mozliwa w tradycyjnych testach genetycznych - zdarzaty sie fatszywie pozytywne
wyniki z powodu obecnosci tylko jednej sktadowej antygenu. Dopiero test EUROArray HLA-DQ2/DQ8, oparty na technice mikroma-
cierzy, umozliwit szczegotowa analize kilku réznych alleli kodujacych podjednostki DQ2/DQ8 w jednym badaniu.

Test EUROArray HLA-DO2/D0Q8 wykrywa poszczegdlne allele kodujace obie podjednostki (a i B) antygenow DQ2 i DQO8. Dzieki temu

mozliwe jest odrdznienie pacjentow z kompletnym antygenem od osob posiadajacych tylko jedng podjednostke (bez znaczenia
klinicznego).

Interpretacja wyniku genetycznego badania HLA-DQ2/DQ8

GEN WYNIK INTERPRETACJA
Pozytywny Choroba prawdopodobna
DQ2 Prz - . "
y negatywnym wyniku réwniez dla DQ8, brak predyspozycji do zacho-
Negatywny rowania
Pozytywny Choroba prawdopodobna
DQS8 Prz - . "
y negatywnym wyniku réwniez dla DQ2, brak predyspozycji do zacho-
Negatywny rowania
. Pozytywny Choroba prawdopodobna
DQ2 i DQ8 - .
Negatywny Brak predyspozycji do zachorowania

Informacje o badaniach EUROArray HLA-DQ2/DQ8
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